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CHARAKTERISTIKA SKOLY:

~Zivotni prostor~ (Struktura, kapacita, umisténi a vybaveni skoly).

Struktura a kapacita Skoly

Skola se sklada z téchto souéasti:

Matefska Skola pfi zdravotnickém zafizeni
Zakladni Skola pfi zdravotnickém zafizeni
Zakladni Skola prakticka

Zakladni $kola specialni a pfipravny stuper ZSS
Prakticka Skola jednoleta

Prakticka Skola dvouleta

Skolni druzina

Skolni klub

NasSe Skola je uplnou Skolou vzdélavajici své zaky na tfech pracovistich v Jindfichové Hradci a na jednom pracovisti v Nové Bystfici.
Poskytujeme predskolni, zakladni a stfedni vzdélani pfedevsim klientim s mentalnim postizenim v rozsahu od lehkého az po tézké mentalni
postizeni. Pfi zakladni Skole specialni mame zfizenu tfidu pro Zaky s lékafskou diagnézou autismus a tfidu pro déti s kombinovanym
postizenim. Porovnanim s ostatnimi specialnimi $kolami Ize konstatovat, Ze patfime k nejvétsim specialnim $kolam v regionu, ale i v Ceské
republice.

Umisténi a dostupnost Skoly

Skola vzdélava své zaky na &tyfech pracovistich (viz. niZze), coz vyraznym zpGsobem komplikuje chod $koly pfedevsim v oblasti
organizacnich, fidicich a kontrolnich mechanizm( a nastaveni systému toku informaci. Hlavni pracovisté je umisténo v arealu zakladni Skoly
v JaroSovské ulici v centru mésta, pobliz hlavniho nadrazi i dalSich zastavek autobust. Predevsim pro zaky, ktefi se hufe orientuji je tato
poloha velmi vyhodna a vhodna. DalSi pracovisté jiz takto vyhodnou polohu nemaiji.



Pracovisté Skoly:

Hlavni pracovisté, feditelstvi — JaroSovska 1125/Il, J. Hradec,37701
Odloucené pracovisté ,Gobelinka“ - Pod Hradem 124/111, J. Hradec, 37701
Odlou&ené pracovi$té Nova Bystfice - Svermova 330, N. Bystfice, 37833

Odloucené pracovisté Nemocnice - U Nemocnice 380/Il, J. Hradec ,37701

Vybaveni Skoly

Skola ma pro vzdélavani zakl k dispozici 38 mistnosti k vyuce. Do tohoto jsou zapoéteny i dilny, cviéné kuchyrky, poéitaové uéebny a
mistnosti pro volno&asové aktivity. Skola vyuziva vlastni malou télocviénu, dva cviéné pozemky a zahradu s hfi§tém. Na pracovistich je do
prizemnich tfid bezbariérovy pfistup, v€etné bezbariérovych socialnich zafizeni. Prostory pro vyuku stale nejsou idealni a dostateCné.
Samostatné prostory pro druzinu a skolni klub nejsou dostate¢né, radi bychom také v budoucnu méli na vSech pracovistich venkovni u€ebny.
Zatim se nam tento zamér podafil zrealizovat na Skolni zahradé pracovisté Pod Hradem. Jako nedostacujici se nam jevi i zazemi pro ucitele
na nékterych pracovistich $koly. Spokojeni miizeme byt s vybavenim pogitadovou technikou. Skola ma tfi pogitadové udebny, vlastni nékolik
velkoplosnych dotekovych tabuli, v mnoha tfidach jsou pogitade vyuzivané pro oddych i pro praci. Diky né&kolika projektdim MSMT a EU byla
Skola nadstandardné vybavena dotykovymi obrazovkami ve tfidach pro zkvalitnéni vyuky a notebooky pro praci uciteld a zaku. VSechny
kabinety na pracovisti v JaroSovské ulici jsou vybaveny PC navzajem propojenymi v mistni siti a s pfistupem na internet. Vybaveni
pomuckami a jejich dostupnost je na dobré urovni. Na jejich obméné pracuiji aktivné vSichni vyuCujici. Dobrou uroven ma i uCitelska a détska
knihovna, knihovni fond je pravidelné doplfiovan. Stale pracujeme na obméné uceben a kabinetl modernéjSim nabytkem a zafizenim. V
uplynulém roce byl vyrazné omezen nakup pomucek vzhledem k vyraznému snizeni prostfedkd na ONIV.

Lidé (pedagogicky sbor, zaci, rodice a jejich aktivity)

Nase déti a Zaci

Skola vychovava a vzdélava predevsim déti a zaky s mentalnim postizenim lehkého az t&zkého stupné, dale Zaky s Iékafskou diagnézou
autismus, zaky s kombinovanym postizenim, déti a zaky zdravotné oslabené hospitalizované v nemocni¢nim zafizeni, Skola také pfipravuje
déti na vstup do zakladniho vzdé&lavani v pfipravném stupni zakladni $koly specialni. Jde o klienty z naSeho mésta, ale i z okoli. Skola
vzdélava v ramci integraéniho procesu i zaky s jinymi druhy postizeni — napfiklad déti se smyslovymi ¢i pohybovymi vadami.

Charakteristika pedagogického sboru




Pedagogicky sbor tvofi uCitelky a ucitelé, vychovatelky a asistentky. Pedagogové maji odpovidajici vzdélani, vyzadované ve smyslu zakona
564/2004 Sb. O pedagogickych pracovnicich. Prumérny vék pedagogického sboru prfesahuje hranici 40 let. Praimérny pocCet odpracovanych
let u organizace (tj. ve specialnim Skolstvi) je vice nez 10 let. Ve Skole pracuje jeden vychovny poradce, jeden koordinator prevence socialné
patologickych jevl, jeden ICT koordinator. Jeden pedagog se specializuje na environmentalni vzdélavani, jeden na vzdélavani v oblasti
ochrany Clovéka za mimoradnych udalosti a jeden vykonava funkci zdravotnika. Prospésna by jisté byla i funkce Skolniho psychologa. Tato
funkce prozatim neni podporovana dostate¢nymi prostfedky na platy.

Zaméstnanci spravniho useku

Provoz skoly zajistuje celkem sedm spravnich zaméstnancu.

Dvé technicko-hospodarské pracovnice — ekonomka a ucetni, jeden Skolnik a Ctyfi uklizeCky. Staraji se o plynuly chod celkem tfi budov.
Jejich prace je kladné hodnocena jak vedenim skoly, tak ostatnimi zameéstnanci.

Rodice

do systému specialniho Skolstvi a i v pribéhu jeho Skolni dochazky se velkou mérou podili na jeho vzdélavani. Bez kvalitni spoluprace se
zakonnymi zastupci muze nase usili spocCivajici v napravé ¢i kompenzaci handicapu selhavat. Nasi rodi¢e jsou ve vétsSiné ¢leny Sdruzeni
rodict a pratel déti Skoly. Toto obCanské sdruzeni Skole vydatné pomaha s finanénim zajiSténim kulturné vychovnych akci, exkurzi,
podporuje Skolu také dary v podobé hracek, audiovizualni techniky, kompenzacnich pomucek a podobné. Z dotaznikové akce vyplyva, ze
rodiCe v drtivé vétsiné nasi Skolu hodnoti kladné.

Spoluprace

Skola dlouhodobé spolupracuje s nékolika ob&anskymi sdruzenimi, které se staraji o déti s postizenim — napt. Proutek, Apla, Ovecka, Okna,
SPMP, Petit, YMCA, Program 5P a dalSi. Spole¢né s témito organizacemi kazdoro¢né pfipravujeme velké mnozstvi akci ve prospéch nejen
zakl nasi Skoly.

Pedagogové nasi Skoly v pribéhu Skolniho roku organizuji velké mnozstvi volno€asovych aktivit, dobroCinnych, sportovnich i kulturnich akci.
Dobrou spolupraci mame se Stfedni zdravotnickou Skolou a Zakladni uméleckou Skolou, uvitali bychom i lepSi spolupraci s ostatnimi
zakladnimi $kolami naseho mésta. Zaznamenavame zlepSujici se spolupraci s M&U a s Mé&stem JindfichGv Hradec, ktery neni nasim
zfizovatelem. Za kvalitni Ize ale oznadit spolupraci s odborem socialnich véci, stavebnim odborem, Cervenym kfizem a Sluzbou kriminalni
policie v J. Hradci. Na velmi dobré urovni je také spoluprace se zahradnictvim Florianus, kde Zaci praktické Skoly absolvuji svou praktickou
Cast vyuky. Vedeni Skoly i jeji zaméstnanci se snazi o to, aby spoluprace s témito subjekty byla oboustranné vyhodna, nebot je nesporné, ze
jde o aktivity, které Skolu zviditelfuji na verejnosti a tim pfispivaji k lepSimu povédomi o problémech spojenych s vychovou a vzdélavanim
déti a Zakl s mentalnim postizenim.



Cile a vize Skoly

Komplexnost vzdélavaci nabidky

NasSe Skola chce i v budoucnu nabizet naSim zakaznikim co nejkomplexnéjsi sluzby v oblasti vzdélavani jedincu se specialnimi vzdélavacimi
potfebami. Svou pozornost budeme soustfedit i nadale pfedevsSim na zaky s mentalnim postizenim. Jsme si védomi provazanosti mentalniho
postizeni s dalSimi druhy postiZzeni, a proto chceme dale rozSifovat moznosti vzdélavani pro zaky s kombinovanym postizenim, ale i
autismem. Svou pozornost budeme vénovat i zakiim ze socialné nepodnétného prostredi.

Prostredi a vzdélavaci program, vzdélavani

Vzdélani chceme v ramci moznosti poskytovat klientim kazdého véku v co nejpfijemnéjSim, bezpecném a motivujicim prostiedi s co
nejkvalitnéjSimi pomUckami a potfebami, prostfednictvim kvalitné vybudovaného a tedy variabilniho, komplexniho a moderniho vzdélavaciho
programu. Usilujeme o posun od transmisivni vyuky ke kooperativnimu uceni, usilujeme o smysluplnost uciva a rozmanitost forem a metod
prace. Skola bude i nadale hodnotit praci zaki metodou individualni normy, budeme i nadale vyuzivat slovni hodnoceni i hodnoceni
znamkami, jako zajimava se jevi i metoda tvorby portfolia, dokumentujici dobfe pokroky ditéte.

Tym a okolni prostredi

Tyto sluzby chceme zajistovat prostfednictvim stabilniho, sebevédomého a stale se vzdélavajiciho tymu specialistl, schopného reagovat na
potfeby spole€nosti i nasich zakaznikl. V oblasti fizeni chceme docilit posunu od klasického organiza¢niho projektovani k neoklasickému
zaloZzenému na co nejmensi slozitosti organizacni struktury, co nejmensim mozném stupni formalizace a co nejmensi mozné centralizaci. To
je potfeba podpofit kvalitnim planovanim, kvalitnim komunikacnim a informacnim systémem dobfe nastavenym kontrolnim systémem a
tvorbou funkénich tyma. Skola je vyborné hodnocena rodiéi. V budoucnu chceme zvyraznit svou komunikaci vné organizace a podpofit tim
mimo jiné usili specialnich pedagogl o propagaci a zviditelnéni oboru pred SirSi verejnosti.

Materialni zajisténi

Chceme zaijistovat co nejkvalitnéjsi pracovni prostifedi pro nase zakazniky i vSechny zaméstnance Skoly. Moderni u¢ebni pomucky a potfeby
chceme podpofit stalou péci o ICT a zabezpeCenim konektivity na vSech pracovistich Skoly. Vzhledem k omezenosti prostfedkd na uhradu
nepfimych nakladu je nutné zajistit kompenzaci z mimorozpoctovych zdroju.



CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU:

Predskolni vzdélavani zahrnuje vzdélavani déti pfipravné tfidy a vzdélavani déti matefské Skoly pfi nemocnici.

Pfipravny stupen je zfizen pro déti s t&z8im stupném mentalniho postizeni, u nichZ probiha ve dvou dopolednich blocich, ve kterych se
stfidaji ¢innosti vytvarné, pracovni, jsou patrné urcité pfedpoklady rozumovych schopnosti. Vychovné vzdélavaci €innost télesné, hudebni a
ginnosti zamé&fené na rozvoj rozumovych dovednosti a smysl. Casova dotace je 20 hodin tydné. Jedna se o odlougené pracovisté Skoly.

Vzdélavani déti pfipravné tfidy je urCené détem ze znevyhodnéného socialniho prostfedi ve véku od 5 do7 let, vhodné je zejména pro déti
s odkladem $kolni dochazky. Tfida je umisténa také ve zminéném v krasném prostfedi zrekonstruované historické budovy v blizkosti hradu a
feky.

Matefska $kola pfi nemocnici J. Hradec spolu s tfidou ZS se nachazi v prostorach détského oddéleni nemocnice. MS zajistuje vychovné
vzdeélavaci péci nemocnym hospitalizovanym détem ve véku od dvou do Sesti let. Prace s détmi je zde zaloZena na individualnim pfistupu a
jeji soucasti je i uzka spoluprace s doprovodem ditéte (rodinni pfislusnici). Vychovna péce probiha dle potfeby téz na ofnim oddéleni
nemocnice.

Kazda tfida pfedskolniho vzdélavani ma vzdélavaci cile vhledem formulované vzhledem ke specifickému zaméreni vzdélavani.



CiLE VZDELAVACIHO PROGRAMU:
Pripravna trida:

1. Osobni rozvoj kazdého ditéte s ohledem na jeho schopnosti, potfeby, zajmy

a znalosti jeho konkrétni zZivotni a socialni situace.

2. Priprava ditéte na budouci roli $kolaka s posilenim jeho davéry v sebe a okoli.

3. Umoznit détem pracovat ve vysoce podnétném prostfedi pozitivni atmosféry,
bezpeci a porozuméni.

Matefska Skola pfi nemocnici:

1. Snaha o co nejrychlejsi adaptaci ditéte v nemocni¢nim prostfedi a jeho zapojeni do hry.

2. Zajistit vSem hospitalizovanym détem bezpec€né, klidné a radostné prostfedi, kde mohou i nadale rozvijet své poznavaci a tvarci
schopnosti, fantazii, své zajmy a nadani.

3. Zabranit psychickému stradani a vzniku psychické deprivace i u déti upoutanych na lGzko a u dlouhodobé& nemocnych.

4. ZvySena péce o déti télesné a mentalné postizené, uspokojeni jejich psychickych i télesnych potfeb.

5. Pomoc rodi¢im v péc¢i o nemocné dité.

PODMINKY VZDELAVANI:
VECNE PODMINKY:

Prostory tfid umoznuji vytvofeni podnétného prostfedi. Détsky nabytek, télovychovné naradi a zdravotné hygienicka zafizeni jsou
uzpusobena potfebam déti, jsou zdravotné nezavadna, bezpecna. Vybaveni hrackami, pomUickami a materialem je dobré, dle finan&nich
moznosti. Nabytek je nizky, hracky jsou dobfe pfistupné détem. V budoucnu budeme pokraCovat ve vybavovani tfid novym nabytkem. Pfi
pofizovani novych hraCek a pomucek se zaméfime na hracky podporujici smysly, logické mysSleni a rozvoj fe€i. Vybaveni zahrnuje potfebné
specialni a rehabilitaéni pomucky.

Déti se samy svymi vytvory podileji na Upravé a vyzdobé prostiedi, détské prace jsou pFistupné rodi¢liim i vefejnosti (pravidelné vystavy
détskych praci ve spojovaci chodbé skoly).



Zahrada je rozsahla a vybavena tak, aby umoznovala détem rozmanité pohybové aktivity. Déti v pIné mife vyuZivaji prulezky, skluzavky,
houpacky, dalsi herni prvky a piskovisté. V letnich mésicich vyuzivame prostorny altan k vyukovym i odpocinkovym aktivitam.

Zaméry:

- Ziskavani novych modernich kompenzacénich pomucek pro Siroké spektrum postizeni

- Podpora odbornych prezentaci pomucek pro vefejnost, zejména pro rodi¢e na pudé skoly

ZIVOTOSPRAVA:

Skola nema vlastni jidelnu, stravovani je zajist&né v pfilehlé budové nebo se déti stravuji v ramci Iégebného reZimu v budové nemocnice.
Dodrzujeme pravidelny stravovaci rytmus. Dopoledni a odpoledni svaciny si pfinaseji z domu. V prabéhu celého dne maji déti moznost
konzumovat nakrajené ovoce a zeleninu. U jidla mohou déti tiSe rozpravét. Pfi svaCiné se déti obsluhuji samostatné, malé déti mohou
pozadat o pomoc. Déti nejsou do jidla nuceny, nemusi dojidat a nemusi jist to, co opravdu nemaji rady. Nasi snahou ale je, abychom déti
motivovali natolik, aby chtély jidlo alespon ochutnat. O stravé a planovaném jidelni¢ku jsou rodi¢e informovani na nasténkach v Satnach. Jde
nam o to, aby se déti naucily vnimat stolovi i jako spoleensky akt, vedeme je k samostatnosti a zdravému Zivotnimu stylu.
Dbame na dodrzovani pitného rezimu, v kazdé tfidé je détem k dispozici barel s ¢ajem, ovocnou $tavou &i pitnou vodou. Kazdé dité ma svj
vlastni hrne€ek, samo se obsluhuje, nebo pozada ucitelku o pomoc. UCitelky jsou pfikladem a vzorem, samy se snazi dodrZovat pitny rezim a
piti détem béhem dne pfipominaji.
Pohybové vyziti déti probiha denné nejen ve tfidach, ale pfevazné na zahradé. V zimnich mésicich téz vyuzivame télocvi¢nu v hlavni budové
Skoly.
Obéd a odpoledni €innosti pokracuji ve Skolni druziné. Respektujeme potfeby odpocinku jednotlivych déti, spaci aktivity jsou upraveny dle
individualnich potfeb.
Zamery:

-V ramci zdravého zivotniho stylu vést déti k potfebé aktivniho zplsobu zZivota

- Naucit déti zdravému zpusobu stravovani

PSYCHOSOCIALNI PODMINKY:

Jde nam piedevsim o to, aby se déti v MS citily dobfe, v bezpedi, v pohodé a aby &as zde straveny byl pro né radostny a pfinosny. Dbame
na to, aby se ke kazdému ditéti pfistupovalo jako k jedine€né osobnosti, ktera ma sva specifika.

Nové pfichozim détem nabizime adaptaéni program, kdy rodi¢e mohou se svym ditétem pobyvat néjaky Cas ve tfidé a ucastnit se programu
tfidy. Tim si dité snadnéji zvyka na nové prostredi, lidi i zvyky.

Podporujeme déti v jejich spontanni i fizené Cinnosti, ocefiujeme kazdy jejich pokrok a uspéch. Snazime se v maximalni mozné mife vyuzivat
individualni pfistup, ktery navozuje davéru a rovhocenné partnerstvi, a to jak mezi pedagogem a ditétem, tak i mezi détmi navzajem.

V détech rozvijime citlivost pro vzajemnou toleranci, ohleduplnost, zdvofilost, vzajemnou pomoc a podporu.




PFi FeSeni konfliktd vedeme déti k samostatnosti, snazime se o to, aby déti nebraly pedagoga jako nékoho, kdo jejich vzajemny konflikt
vyfeSi. Pfejeme si, aby déti braly ucCitelku jako partnera, kterého se neobavaji pozadat o radu. Vedeme déti k dodrZzovani pravidel, ktera si
spolecné stanovi, k souziti a kamaradskym vztahim (ne vzdy se nam dafi, je nutna trpélivost a duslednost).

Pedagogové se dostatecné vénuji vztahlm ve tfidé, nenasilné tyto vztahy ovliviiuji prosocialnim smérem, snazi se vytvofit kolektiv dobrych
kamaradu.

Zaméry:
- Vytvorit détem prostfedi divéry a pohody, misto, kam budou rady chodit, aby €as prozity ve spolecnosti kamaradua byl pro dité radosti,
pFijemnou zkuSenosti a zdrojem dobrych a spolehlivych zakladu do Zivota
- Vést déti, aby si dokazaly vazit sebe pro to, co umi

ORGANIZACE VZDELAVACIHO PROCESU
Rezim dne se striktné pfizpusobuje specifickym potfebam déti. PIné se respektuje momentalni stav a nalada ditéte. Toto je umoznéno diky
vyhovujicimu a kvalifikovanému personalnimu obsazeni. V pfipravném stupni pracuje uCitelka a dvé asistentky.

Zaméry:
- Pfi planovani €innosti v ramci celé Skoly zohlednit specifika téchto tfid a sou€asné maximalné zapojovat do spole€nych aktivit.

JAZYKOVA PRIPRAVA DETI S NEDOSTATECNOU ZNALOSTI CESKEHO JAZYKA

V oblasti predskolniho vzdélavani zajiStujeme podporu ucitele pfi osvojovani Ceského jazyka v pfipadé, Zze se vyuCovaciho procesu zucastni
dité cizincl. Samoziejmosti je, Ze i v ramci hospitalizace se pfizpusobi didaktické postupy a béhem plsobeni na dité se vyuzivaji vSechny
bézné denni situace, kontakty s ostatnimi détmi a personalem ktomu, aby dochazelo ke zlepSeni komunikace v Ceském jazyce.
Pfedpokladame, Zze po skoncCeni hospitalizace dité pokraCuje ve vzdélavani ve své kmenové Skole a postupujeme tak, aby doCasna
hospitalizace nebyla divodem prohlubovani jeho jazykového handicapu. Na tuto problematiku je Skola dostate¢né vybavena didaktickymi
pomuckami véetné modernich interaktivnich moznosti.

RIZENi MATERSKE SKOLY
Pedagogové z téchto tfid jsou zastoupeni v SirSim vedeni Skoly, které se pravidelné schazi pfi
planovani pedagogické prace a koordinace akci vSech Casti Skoly.
Zamer:
RozSifeni spoluprace i s jinymi matefskymi Skolami ve mésté.




PERSONALNI ZAJISTENI:
Vsichni pedagogicti pracovnici maji pfedepsanou odbornou kvalifikaci.
Zamer:
VSichni pedagogicti pracovnici budou pokraCovat v sebevzdélavani prostfednictvim seminafd a Skoleni podle aktualni nabidky a
potieby Skoly.

SPOLUUCAST RODICU:
Spoluprace s rodinnou je vzdy dulezita a nutna. Rodi¢e kazdy den pfi pfedavani déti se vzajemné informuji s personalem o individualnim
stavu ditéte. V pfipadé rodin ze socialné znevyhodnéného prostredi je dulezité ziskat divéru a ochotu rodi€l pravidelné spolupracovat.
Zamer:

Umoznit rodi€im co nejvétsi mife ucastnit se spole€nych akci, napfiklad Den otevienych dvefi, Skolni slavnosti.

ORGANIZACE VZDELAVAN:I:

Prijimani déti do matefské Skoly se fidi platnou legislativou, ktera stanovuje kritéria pro pfijimani déti. Pro zarazeni pfedskolniho vzdélavani
v nasi Skole je nutné doporuceni Pedagogicko-psychologické poradny v J.Hradci. Poradna na zakladé vySetfeni ditéte urCi opravnénost
zarazeni do Skoly a zakonny zastupci si podaji Zadost
PFijimani déti do matefské Skoly pfi nemocnici se Fidi doporu¢enim Iékar.
V jednotlivych tfidach je denni Ffad rozvolnény a vychazi z potfeb déti, akceptuje nahodilé situace a respektuje zachovani intervall mezi
podavanymi jidly. Tridy nasi matefské Skoly jsou usporadany tak, aby kazdé dité naslo pro svou hru at' uz individualni nebo skupinovou své
misto. Téz respektujeme, pokud se dité nechce ucastnit spolecné Cinnosti, mize sledovat a nerusit ostatni.
Veskeré Cinnosti se snazime mit do detailu promysSlené jak po strance organizacCni, tak metodické a praktické. Pfi planovani jakékoliv
¢innosti, se snazime popustit uzdu své fantazii, vzit se do role ditéte a zacit si hrat, tvofit.
Vime Ze, hra v rolich détem usnadnuje vyjadfovat své pocity a potfeby a rozviji se v nich schopnost chapat pocity a potfeby jinych.
Napomaha objevovat vlastni misto a poslani ve skupiné i spolec¢nosti. Proto je cilem nasich aktivit zaujmout déti v co mozna nejvétsi mife a
zaroven je hrou, ¢innosti, aktivitou ucit.
Pocty déti ve tfidach:

Pfipravna tfida 7-15

Pfipravny stupen 6

MS pFi nemocnici 15



VZDELAVACI OBSAH:

Obsah SVP v zésadé predstavuje integrovanou soustavu tematickych celkd, které jsou ramcové a rozpracovany v TVP se specifiky
jednotlivych trid.

Zaméry a vzdélavaci nabidka jsou pro pedagogy obecné, aby umoznovaly reagovat na diagnostiku tfidy, na zkuSenosti déti, bylo mozno
vyuzit nahodilych situaci a prostoru pro kreativitu a dalSi doplfkovy program.

Tfidni vzdélavaci programy jednotlivych tfid vymezuji specifika a podminky, které vstupuji do vychovné vzdélavaci €innosti, urCuji pravidla
souziti jednotlivych skupin déti, naznacuji vzajemné spoluptsobeni ucitelek jednotlivych tfid, volby metod a postupl evaluaéniho procesu a
dalSi potifebna specifika pro danou tfidu.



I. HLAVNI TEMATA VZDELAVANI MATERSKE SKOLY PRI NEMOCNICI

Cile vzdélavaciho programu:
Pomoc s adaptaci ditéte v nemocni¢nim prostiedi a vytvoreni vhodnych pfilezitosti pro jeho zapojeni do hry a pfiméfenych €innosti.

Zajistit hospitalizovanym détem bezpec¢né, klidné a radostné prostiedi, kde mohou i nadale rozvijet své poznavaci a tvurci schopnosti,
fantazii, své zajmy a nadani.

Zabranit psychickému stradani a vzniku psychické deprivace i u déti upoutanych na lizko nebo u déti dlouhodobé& nemocnych.

ZvySena odborna péce o déti se zdravotnim postizenim, o déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami i o déti se socialnim znevyhodnénim,
uspokojeni jejich psychickych i télesnych potieb.

Psychicka podpora rodi¢iim v péc¢i o nemocné dité béhem hospitalizace.



Tematicky celek €. 1 - Poznavam nové kamarady

Klicové kompetence:

Kompetence k u€eni: Dité vhodnou psychickou podporou , vybérem hracek a pomucek rozviji svoje schopnosti a zajmy.

Kompetence k FeSeni problémt: Vnima problémy, na které staci, opakujici se situace FeSi samostatné i mimo nemocni¢niho prostiedi (

Vv,

Dokaze vyjadfovat a sdélovat svoje pocity, nalady, uzkosti riznymi prostfedky ( fe€Covymi, vytvarnymi, dramatickymi...)

Kompetence socialni a personalni: Dité je schopno podfidit se nemocni¢nimu reZzimu, uvédomuje si, Ze za sebe i své jednani odpovida a
nese dusledky.

Projevuje détskym zplsobem citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabSim, rozpozna nevhodné chovani.

Kompetence €innostni a obéanské: Ma smysl pro povinnost ve hie, ueni i praci. PIni ukoly a povinnosti, které zadava oSetfujici lekar,
vazi si prace i usili druhych.

Dokaze rozpoznat a vyuzivat svoje silné stranky, poznavat vlastni slabé stranky.

Cinnosti:
* navozeni bézné dorozumivaci situace pomoci jednoduchych otazek a odpovédi / socialni rolové hry /

* osvojovani zakladnich spole€enskych pravidel — pozdrav, podékovani, prosba, omluva, pfivitani, rozlouceni



* rozliSovani vhodnosti tykani a vykani dospélym

» jednoduché vypravéni pfihody nebo popis viastnich zazitka se zfetelem na spravnou vyslovnost /Co se mi zdalo. Co mé boli. Co mé
trapi. Z ¢eho mam strach../

* poslech pohadky, reprodukce obsahu, dramatizace s vyuzitim marnaskd, loutek , masek
* plnéni jednoduchych pokynl zadanych ucitelkou, zdravotnickym personalem...
« zapojeni se do spole¢nych her, soutézi, pochopeni a podfizeni se pravidlum,
navozeni her a situaci, kde se dité u€i chranit soukromi a bezpeci své i druhych
» zpeév znamych pisnicCek, recitace détskych basnicek a fikadel se zfetelem na rytmus
* pomoc slabSim a zraniteln&jSim — spolecné aktivity, navstévy na pokojich u déti
upoutanych na luzko

* spole¢na oslava narozenin a svatkd

Ocekavané vystupy :

Navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do péce, prekonat stud, umét komunikovat s nim vhodnym zpisobem, respektovat ho.
Pfirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat détska pratelstvi.
Odmitnout komunikaci, ktera je mu nepfijemna .

Uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejna prava druhym a respektovat a chapat, Zze vSichni lidé (déti) maji stejnou
hodnotu, prestoze je kazdy jiny .

Respektovat potfeby jiného ditéte, délit se s nim o hracky, pomucky, pamlisky, rozdélit si ukol s jinym ditétem apod.

Vnimat, co si druhy pfeje &i potfebuje, vychazet mu vstfic (chovat se empaticky, citlivé a ohledupiné k slabSimu ¢&i postizenému ditéti, mit
ohled na druhého a soucitit s nim, nabidnout mu pomoc.



Tematicky celek €. 2 - Ve zdravém téle zdravy duch

Klicové kompetence:

Kompetence k u€eni: Dité se postupné seznamuje se sebou samym po fyzické a psychické strance.

Kompetence k feSeni problému: V8ima si i problém v bezprostfednim okoli, které pfesahuji ramec jeho psychickych a fyzickych potizi,
pro které bylo dité hospitalizovano.

Kompetence komunikativni : Ovlada fec, hovofi ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadfuje svoje mySlenky, sdéleni, otazky a
odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog. U déti s omezenou komunikacni schopnosti je vhodné vyuzivat
obrazkovy komunikacni systém, piktogramy, znakovou fec...

Kompetence socialni a personalni: Dokaze se v skupiné prosadit, ale i podfidit, v béznych situacich uplatrfiuje zakladni spoleCenské
navyky a pravidla spolecenského styku.

Kompetence €innostni a obéanské: Dba o osobni zdravi a bezpeci, chova se odpovédné s ohledem na okolni prostredi.
Spoluvytvafi pravidla spole€ného souziti mezi pacienty, rozumi jejich smyslu a chape potfebu je zachovavat.

Maly pacient je schopen pozorovat sebe a porovnat odliSnosti ve svém téle a psychice v dobé& nemoci a rekonvalescence s dobou pred
onemocnéenim.

Dité rozliSuje, co mame spole¢né a ¢im se odliSujeme, pocituje svou jedinecnost.

Dité zvlada zakladni hygienické navyky , zaklady stolovani a sebeobsluzné €innosti s minimalni pomoci dospélého. V dobé hospitalizace umi
adekvatné pozadat o pomoc dospélého.

Cinnosti:

* vyjmenovani zakladnich ¢asti téla / v€etné prstd na rukou /



* rozliSovani prave a levé strany

» vnimani vlastniho téla- napodobovani poloh a pohybu pfedvedenych ucitelem, Iékafem
* cviCeni pohybové koordinace s ohledem na pokyny oSetfujiciho |€ékafe

* poznavani svého jména, pfijmeni, véku, adresy bydlisté

* kresba postavy, hudebné - pohybova hra , Hlava, ramena, kolena...”

» malovani na hadrovou panenku z nada¢niho fondu KIWANIS, pojmenovavani a ukazovani ¢asti téla na panence, dokreslovani detailll na
figurce (kde a co mé boli), obkreslovani ruky, chodidla

» socialni a rolové hry —, na doktora“, , na rodinu“ , na obchod*
* hygienické navyky : samostatné zvladnuti toalety, pouzivani kapesniku, sprchovani, myti rukou pred
jidlem, Cisténi zubU, péce o vlasy

e Besedy se zdravotnickym personalem na témata — I. pomoc, Cisté ruce, Prevence draz(

e stolovani — spravné sezeni u stolu, pouzivani prostirani a pfriboru, umét slusné pozadat o pomoc pfi jidle

e respektovani odliSného vztahu kK jidlu, z divodl odliSnych stravovacich navykd nebo nemoci

e nakupovani, pojmenovavani zbozi , manipulace s penézi, vedeni k Setrnosti

e sebeobsluha : nacvik samostatnosti pfi oblékani a svliékani odévu — zvladnout zapinani zipu, knoflikd, paskd, obouvani a zouvani
backor, udrzovani pofadku v obleceni, uklid na pokoji, v postylce, pé€e o svlj zevnéjsek ...

Ocekavané vystupy :

Zvladat zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, dbat na bezpeény pohyb v neznamém prostredi détského oddéleni
nemocnice.

Védomé napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru lékare, zdravotni sestry, uCitelky a pfizpUsobit se jejich pokynim.

Zvladnout sebeobsluhu, uplathovat zakladni hygienické a zdravotné preventivni navyky ( starat se o osobni hygienu, pfijimat stravu a
tekutiny, umét stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci).



Tematicky celek €. 3 - Maly Skolaéek v nemocnici

Klicové kompetence:

Kompetence k uéeni: Dité se uci spontanné, ale i védomé, vyvine usili, soustfedi se na €innost, dovede postupovat podle instrukci a
pokyn( dospélého.

Kompetence k feSeni problémi: Chape, zZe vyhybat se feSeni problému nevede k cili, uvédomuje si, Ze svou aktivitou a iniciativou mize
situaci a svUj zdravotni stav ovlivnit.

Kompetence komunikativni: Domlouva se gesty i slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu.
Kompetence socialni a personalni: Samostatné rozhoduje o svych ¢innostech, umi si vytvofit nazor a vyjadfrit jej.
Umi pozZadat o respektovani soukromi.

Kompetence €innostni a obéanské: Uvédomuje si svoje prava i prava druhych, uci se je hajit a respektovat, chape , Ze vSichni lidé maji
stejnou hodnotu.

Cinnosti :

* rozvijeni grafomotorickych schopnosti : nacvik spravného sezeni u pracovniho stole¢ku v herné

* nacvik spravného uchopu psaciho nacini / pouzivani nasadky, trojhranné tuzky /

« ¢marani , krouzeni, horni a dolni oblouk obéma sméry, vodorovné a svislé ¢ary

* svislé a Sikmé Cary shora doll a zdola nahoru, smycky, ovaly, odstfedivé ¢ary- sluni¢ko, dostfedivé €ary- kyti¢ka, vinovka
* pokus o psani hilkovym pismem / vlastni jméno/

« orientace na ploSe papiru a seSitu



* vybarvovani détskych omalovanek

« vypracovavani pracovnich listi pro predskolaky — Simonovy listy, Uvolfiovaci cviky 1,11, Cary mary , Cesticka do $koly- vybarvovani,
obkreslovani, stfihani, lepeni, doplhovani...

* rovnani pismen a Cislic do fadku / prvky z plastu, dfeva, papiru .../
» cvieni zaméfena na koordinaci pohybU ruky a oka /spojovani dvou pfedmétu rovnou ¢arou /
carani, kresleni kfidami na tabuli, na piskové tabulce

zvladnuti jednoduché obsluhy PC pomoci mysi / vyukové programy: CestiCka do Skoly I, II; Détsky koutek I, Il; Kresleni; Malovani; Alenka a
véci kolem nas, Pravék.../

* orientace v Case a Casové souvislosti : rano, poledne, vecer, den, noc , pozdéji, dfive, dny v tydnu...
* prostorova a smérova orientace: dolu, nahofe, pod, nad, za, vpred...
« zobecriovani: ovoce, zelenina, oble€eni, zvifata, hracky, rodina, zvifata, kuchyriské potfeby, potraviny... ( socialni a rolové hry)

* popis obrazku a fazeni obrazku podle ¢asové posloupnosti ¢ diferenéni cvi€eni: tfidéni pfedmétl, obrazkl podle raznych kritérii / Co do fady
nepatfi ? /

* hry a cvi€eni na rozliSovani podle chuti a vané - Kimovy hry, zasobnik her

« abstrakce — poznavani zakladnich i doplfkovych barev, odvozovani prvni hlasky ve slové
* negace: je, neni, mam, nemam, nechci, bylo, nebylo...

» chapani kvantitativnych vztah(: vSechno — nic, hodné- malo, velky, maly, vétsi, mensi...

* osvojeni Ciselné fady do 5 az 10-ti

* pfifazovani poctl prvku k Cislicim a pocitani pfedmétu v daném souboru

» poznavani geometrickych tvaru: ¢tverec, trojuhelnik, kruh, obdélnik

» poznavani geometrickych téles: krychle, koule, valec / na zakladé prace se stavebnicemi /

» skladani obrazcu z geometrickych tvart podle predlohy



» zapamatovani kratkého textu — fikanky, basnicky, rozpocitadla

» soustfedéni pozornosti na poslech pohadky, pochopeni textu ¢ cvi€eni zrakové paméti / hry — Co se zménilo ? Co chybi? /

* logopedicka péce : zjistovani urovné reci, aktivni a pasivni slovni zasoby, prevence feCovych vad, oprava nespravné vyslovnosti
» obohacovani slovni zasoby a opakovani novych slov — prace s obrazkem i piktogramem / LOTTO, PEXESO.../

* napodobovani hlasl zvifat a zvukd pfedmétd a véci /zvonek, auto..../ s vyuzitim interaktivniho pocitaového programu

Ocekavané vystupy :

Dité se umi podepsat hiilkovym pismem.

Ovlada koordinaci ruky oka, zvlada jemnou motoriku ( zachazi s predméty denni potfeby, s drobnymi pomuckami, poc¢itaCovou technikou,
zachazi s grafickym a vytvarnym materialem, napf. s tuzkami, nizkami, modelovaci hmotou...) Dba na bezpecnost pfi praci s nimi.

Pojmenuje Casti téla, nékteré organy, zna jejich funkce, ma povédomi o téle a jeho vyvoji, zna zakladni pojmy spojené se zdravym a
pohybem.

Vyjadfuje smysluplné a samostatné mysSlenky, napady, pocity, minéni o sobé a okoli ve vhodné zformulovanych a artikulovanych vétach.

Dité je schopno soustfedit se na €innost a udrzi pozornost az do konce zadaného ukolu.



Tematicky celek €. 4 - Jsem sougéasti prirody

Klicové kompetence:

Kompetence k u€eni: Dité ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody, ktery ho obklopuje .Orientuje se v fadu a déni v prostfedi,
ve kterém Zije.

Kompetence k reSeni problému: VSima si déni a problému v bezprostfednim okoli, snazi se pfispét v ramci svych moznosti a détskych
zkuSenosti k jejich feseni.

Kompetence komunikativni : Umi napodobovat modely vhodného chovani vuci pfirodé a prostredi, které nachazi ve svém okoli.

Kompetence socialni a personalni: Chape, Ze nespravedlivost, agresivita, ponizovani, lhostejnost nepatfi do kazdodenniho Zivota. Dokaze
se branit projevim nasili vici sobé i druhym.

Kompetence ¢innostni a obéanské: Vi, Zze neni jedno,v jakém prostfedi Zije, uvédomuje si, Ze svym chovanim se na ném podili a muze
jej ovlivnit.

Cinnosti:

e Sledovani a popisovani zmén v pfirodé podle jednotlivych ro€nich obdobi (z knizek, vyukovych programd ...) a nasledné vytvarné
Zzpracovani

e Canisterapie — pravidelné navstévy pejskl ze sdruzeni HAFIK Trebor

e Tfidéni odpadu, zalévani kytek v herné i chodbach oddéleni

e Tvofeni z pfirodnich materialt — listy, kaStany, muslicky, dfevéné koralky...

o Setrné zachazeni s hrackami, knizkami, stavebnicemi a vybavenim nemocnice

e Vnimani a sledovani kolobéhu v pfirodé a uvédomeéni si vyznamu tradic v Zivoté ¢lovéka — oslava svatki Vanoc — peceni a zdobeni
perni¢k(, besidka a rozdavani darka u stromecku, vyroba a posilani prani, prichod Certa, Mikulage a andéld ze Zdravotnické $koly J.
Hradec , Velikonoce — barveni vaji¢ek, spolecné fotografovani...)

e Hledani rozdili mezi méstem a vesnici : ( architektura, doprava, lidé, zvifata, zelen)



e Poznavani a pojmenovavani domacich a lesnich zvifat, pfifazovani mladat
o Hledani odpovédi na otazky “ Jak vznikl Zivot na zemi, Jak se zrodil a vyvijel lovék...“( encyklopedie, PC vyukovy program PRAVEK)

e \/yzdoba Cekarny, vyroba nastének pro jednotliva oddéleni nemocnice
e Pravidelné divadelni pFedstaveni hercli z divadla KASPAR z Prahy

Ocekavané vystupy :

Seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatku o prostredi ve kterém dité Zije.

Osvojovat si elementarni poznatky o okolnim prostredi, které jsou ditéti blizké a pro né smysluplné a pfinosné s ohledem na vék.

RozliSovat a podporovat aktivity prospésné pro okolni prostfedi a vS§imat si a upozorfiovat na neporadek a Skody zplsobené Elovékem.

Hodnoceni

Probiha na zakladé dotaznik, anket, rozhovorua s détmi, rodici, Iékafi, zdravotnickym personalem, pfipadné s pedagogy kmenovych
matefskych Skol.

Vzhledem ke specifickym podminkam ( prostfedi, doba hospitalizace, aktualni zdravotni stav ditéte...), ve kterych se realizuje RVP, neni
mozné sledovat kontinualné miru plnéni oCekavanych vystupu u konkrétniho ditéte béhem celého Skolniho roku.

Zpétnou vazbu o uspésnosti plnéni stanovenych klicovych kompetenci umoznuji opakované navstévy déti v nemocniénim prostredi.

Psychika nemocného ditéte se vyrazné odliSuje od psychiky ditéte zdravého. Pfedpokladem kvalitni prace Skoly je vhodna motivace a
navazani kontaktu, nejen s doprovodem ditéte, ale zejména s malym pacientem. Od navazani kontaktu se odviji kvalitni prace pedagogu.
Veskeré ¢innosti, ukoly, cile i prostfedky prace v nasem zafizeni jsou podfizeny nemocnému ditéti a sméfuji k relativné pohodovému pobytu
V nemochnici a co mozna rychlému uzdraveni ditéte.



I1l. HLAVNI TEMATA VZDELAVANI V PRIPRAVNE TRIDE

TEMATICKY CELEK é. 1
VSICHNI JSME KAMARADI

ile: Dité se seznamuje s kolektivem déti a dospélych, umi se podfidit rezimu a pravidlum skupiny.
Dité se neboji vhodnym zpusobem prosadit své nazory a postoje.
Cinnosti:

ranni komunikacni cviCeni- pfivitani déti maskotem tfidy- pejskem Badym

navozeni bézné dorozumivaci situace pomoci jednoduchych otdzek a odpovédi / socialni rolové hry /
osvojovani zakladnich spoleCenskych pravidel — pozdrav, podékovani, prosba, omluva, pfivitani, rozlouceni
rozliSovani vhodnosti tykani a vykani dospélym

jednoduché vypravéni pfihody nebo popis vlastnich zazitkl se zfetelem na spravnou vyslovnost /Co se mi zdalo. Co jsem zazil cestou do
Skoly.../

poslech pohadky, reprodukce obsahu, dramatizace s vyuzitim manaskd, loutek , masek

plnéni jednoduchych pokynt zadanych ucitelem, spoluprace s kamaradem

zapojeni se do spole¢nych her, soutézi, pochopeni a podfizeni se pravidlim

zpév znamych pisniCek, recitace détskych basniCek a fikadel se zfetelem na rytmus

pomoc slabSim a zranitelngjSim — spole¢né aktivity, vychazky s détmi z rehabilitacni tfidy

spole¢na oslava narozenin a svatku

Ocekavané vystupy :

zaclenit se do tfidy a zafadit mezi vrstevniky, respektovat jejich rozdilné vlastnosti, schopnosti a dovednosti

osvojit si prvky socialniho chovani / pozdrav, podékovani, omluva.../ pouzivat je adekvatné vzhledem k véku a aktualni Zivotni situaci
naucit se spolupracovat s vrstevniky, v nouzi ochotné pomoct slabsimu

umét respektovat autoritu dospélého, zaroven se nebat vyjadfit vhodnou formou nesouhlas



uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejna prava druhym a respektovat je

TEMATICKY CELEK ¢&. 2

POZNAVAM SAM SEBE

Cile: Dité se postupné seznamuje se sebou samym po fyzické a psychické strance.
Dité rozliSuje, co mame spole¢né a ¢im se odliSujeme, pocituje svou jedinecnost.
Uvédomuje si vyjimec€nost v porovnani s jinymi zZivymi tvory.

Dité zvlada zakladni hygienické navyky , zaklady stolovani a sebeobsluzné Cinnosti.
Cinnosti:

vyjmenovani zakladnich ¢asti téla / v€etné prstd na rukou /

rozliSovani pravé a levé strany

vnimani vlastniho téla- napodobovani poloh a pohybl pfedvedenych ucitelem

cviCeni pohybové koordinace- chlze po nerovném terénu, lavice, lezeni, prolézani, prelézani, micové hry...
chlize po schodech se stfidanim nohou

poznavani svého jména, pfijmeni, véku, adresy bydlisté

kresba postavy, hudebné- pohybova hra , Hlava, ramena, kolena...”

vyjadreni vlastnich pociti pomoci pohybl nebo obrazki

hledani odliSnosti mezi lidmi / pohlavi, rasa / - vzajemny respekt

seznameni s domacimi a lesnimi zvifaty - prohlubovani kladného vztahu k nim — navstéva pfirodovédného krouzku v Domé déti
péce o tfidni akvarium, sbér pfirodnin pro lesni zvifata

hygienické navyky: samostatné zvladnuti toalety, pouzivani kapesniku, myti rukou pfed jidlem, €isténi zubu, péc€e o vliasy

stolovani — hygiena pfi svaciné, spravné sezeni u stolu, pouzivani prostirani a pfiboru, uklid stolu po jidle
nakupovani, pojmenovavani zbozi, manipulace s penézi, vedeni k Setrnosti

sebeobsluha: nacvik samostatnosti pfi oblékani a svliékani odévu — zvladnuti
zapinani zipua, knoflik, pasku, obouvani a zouvani bot — nacvik vazani tkaniCek udrzovani poradku v oble€eni, uklid v Satné, péce o svuj
zevnéjsSek, péce o sebe a druhé v dobé& nemoci — rolové hry, exkurze v nemocnici



Ocekavané vystupy :

umét pojmenovat a ukazat zakladni ¢asti téla, nékteré organy, znat jejich funkce
osvojeni zakladnich hygienickych navyku

zvladnuti sebeobsluznych €innosti a stolovani s minimalni pomoci dospélého
koordinovat lokomoci a dalSi polohy a pohyby téla

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi



TEMATICKY CELEK &. 3

MiSTO, KAM PATRIM

Cile: Seznamit se s nejbliZzSim okolim Skoly a prostfedim tfidy.
Poznat svoje bydlisté, neztratit se.

Zvladnout bezpecnou cestu do Skoly a ze Skoly.

Umét pojmenovat Cleny celé rodiny, poznavat tradice sveé rodiny, komunity.
Cinnosti:

Skola a tfida

orientace ve tfidé a ve Skole — bezproblémovy a bezpecny pohyb v prostorech

pojmenovani vybaveni tfidy, zafizeni Skoly a $kolnich pomucek

vychazky do okoli, nacvik spravného prechazeni vozovky, chlize po chodniku, navstéva dopravniho hfisté, jizda na kolobézkach, pouzivani
MHD

seznameni s bydlistém jednotlivych déti

navstéva verejnych a kulturnich zafizeni a ufadd — posta, nadrazi, lékarna, divadlo, kino, muzeum...
sportovni hry, soutéZe na vSech dostupnych détskych hristich ve mésté

Rodina

pojmenovani ¢lenu nejblizsi rodiny, vzajemné navstévy sourozenct v jednotlivych roénicich Skoly
priprava besidky pro rodiCe a vefejnost

spolecné fotografovani

vyroba pfani k Vanocum, Velikonocim, ke Dni matek

seznameni se s tradicemi, zvyklostmi jednotlivych rodin a kultur

ur€ovani stari ¢lenu rodiny: stary, mlady, mladsi, nejmladsi

upeviovani vztaht mezi ¢leny rodiny: chovani k rodi¢im a prarodi€im, péce o mladSi sourozence

Ocekavané vystupy :
orientace v nejbliz§im prostfedi / $kolnim i domacim /
respektovat pravidla bezpecného pohybu na vozovkach a chodnicich




umét spravné vyhodnotit néktera nebezpeci a rizika, pozadat o pomoc dospélého
vSimat si zmén a déni v nejblizSim okoli

pocitovat sounalezitost ke své rodiné i komunité

vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti

TEMATICKY CELEK &. 4

KAZDA VEC, HRACKA MA SVE MiSTO

Cile: Nenasilnou formou vést déti k udrzovani poradku ve svych vécech.

Naucit se odkladat hracky, stavebnice, pomulcky na urené misto, zachazet s nimi Setrné.
Cinnosti:

denni urovani sluzby — vymezeni prav a povinnosti /rozdavani a uklizeni pomucek, zalévani kvétin, krmeni zelvy.../

uklid tfidy — utirani prachu, myti tabule, nacvik zametani, vyzdoba

obeznameni s riznymi druhy stavebnic / hfibkova, mozaikova.../

prace s modelinou a pfirodninami

¢teni a prohlizeni si Casopisl a knizek pro prfedSkolaky / diraz na Setrné zachazeni / pravidelné navstévy v knihovné

uklid ve cvicné kuchyrice — myti a utirani nadobi, tfidéni odpadu

zaklady vareni- €aj, pudink, cukrovi, zdobeni perni¢ku - diraz na dodrzovani bezpecnostnich zasad pfi jednotlivych ¢innostech
prace na zahradé: sazeni, sbér jahod, trhani plevele, zalévani...

Ocekavané vystupy :

udrzovani pofadku ve svych osobnich vécech / oble€eni, Skolni pomucky, hracky... /.

zvladani zakladnich &innosti pfi pripravé pokrmu, pojmenovani kuchyriského nacini i rGznych druhl potravin
pfijimani pracovnich povinnosti ur€enych ucitelem pfi vykonu sluzby

dodrzovani hygienickych a bezpecnostnich pravidel pfi Cinnostech a hrach

Setrné zachazeni s pomuckami, hrackami i penézi




TEMATICKY CELEK &. 5
TESIME SE DO SKOLY
Cil: Pripravit déti na vstup do prvni tfidy kterékoliv zakladni Skoly tak, aby nepocitovaly rozdily v porovnani s vrstevniky.

Cinnosti :

rozvijeni grafomotorickych schopnosti :

nacvik spravného sezeni u pracovniho stoleCku

nacvik spravného uchopu psaciho nacini / pouzivani nasadky /

¢marani, krouzeni, horni a dolni oblouk obéma sméry, vodorovné a svislé Cary

svislé a Sikmé Cary shora doll a zdola nahoru, smycky, ovaly, odstfedivé ¢ary- sluni¢ko, dostfedivé ¢ary- kyti¢ka, vinovka
pokus o psani hulkovym pismem / vlastni jméno/

orientace na ploSe papiru a sesitu, vybarvovani détskych omalovanek

vypracovavani pracovnich listd pro predskolaky — Simonovy listy, Uvolfiovaci cviky I,1l, Cary mary, Cesticka do $koly- vybarvovani,
obkreslovani, stfihani, lepeni, doplfiovani...

rovnani pismen a €islic do radka / prvky z plastu, dfeva,papiru .../

cviCeni zamérena na koordinaci pohybu ruky a oka /spojovani dvou pfedmétd rovnou €arou /

zavedeni vlastniho seSitu

zvladnuti jednoduché obsluhy PC pomoci mySi / vyukové programy: Cesti¢ka do Skoly I, Il; Détsky koutek I, II; Kresleni; Malovani; Alenka a
véci kolem nas.../

rozvijeni logického mysleni :

Casoveé souvislosti: v€era, dnes, zitra, pozdéji, dfive, dni v tydnu, roCni obdobi...

orientace v €ase: rano, poledne, vecer, den, noc ...

prostorova a smeérova orientace: dolu, nahofe, pod, nad, za, vpfed...

zobecriovani: ovoce, zelenina, oble€eni, zvifata, hracky, rodina, zvifata, kuchyrnské potfeby, potraviny...

popis obrazku a fazeni obrazku podle ¢asové posloupnosti

diferencni cvi€eni: tfidéni predmétu, obrazkd podle rlznych kritérii / Co do fady nepatfi? /

hry a cvi€eni na rozliSovani podle chuti a viiné - Kimovy hry, zasobnik her tfidy

abstrakce — poznavani zakladnich i doplrfikovych barev, odvozovani prvni hlasky ve slové

negace: je, neni, mam, nemam, nechci, bylo, nebylo...

chapani kvantitativnych vztaht: vSechno — nic, hodné- malo, velky, maly, vétsi, menSi...

osvojeni Ciselné fady do 5 az 10

pfifazovani poc¢ta prvku k €islicim od 1 do 3 / individualni podle schopnosti déti /




pocitani predmétd v daném souboru / po jedné /

vytvareni konkrétnich souboru s danym poctem prvku

poznavani geometrickych tvara: Ctverec, trojuhelnik, kruh, obdélnik

poznavani geometrickych téles: krychle, koule, valec / na zakladé prace se stavebnicemi /

skladani obrazcl z geometrickych tvar( podle predlohy

cviCeni paméti :

zapamatovani kratkého textu — fikanky, basni¢ky, rozpocitadla

soustfedéni pozornosti na poslech pohadky, pochopeni textu

reprodukce jednoduchého textu s chapanim souvislosti — nejdfive s ucitelem, postupné samostatné

cvieni zrakové paméti / hry —Co se zménilo? Co chybi? /

logopedicka péce :

zjiStovani urovné feci, aktivni a pasivni slovni zasoby

zjisStovani feCovych vad, oprava nespravné vyslovnosti / u zavaznéjSich vad doporuCeni navstévy u klinického logopeda a nasledna
spoluprace s nim

cvi¢eni mluvidel pfed zrcadlem, cviky rtu a jazyka

obohacovani slovni zasoby a opakovani novych slov —prace s obrazkem i piktogramem / LOTTO, PEXESO.../
napodobovani hlasu zvirat a zvuk( pfredmétl a véci /zvonek, auto.../

s vyuzitim interaktivniho pocitacového programu pro pfedskolaky ,, LOGOPEDIE ,

Ocekavané vystupy

priblizeni vSeobecné informovanosti a slovni zasoby urovni déti z podnétnéjsiho prostredi

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci fecCi

poznat néktera pismena a Cislice

umét se podepsat velkym tiskacim pismem

uvédomit si, ze pravidelna dochazka do Skoly a domaci pfiprava je nevyhnutna pro dosazeni uspésnosti ve Skole
vstupovat do prvni tfidy se zdravym sebevédomim a realnim oCekavanim

HODNOCENI

Nasledné hodnoceni tfidniho vzdélavaciho programu se uskutecni ziskavanim zpétnych informaci z téchto zdroju:
dotazniky rodi€¢im

rozhovory s rodici, détmi, jejich sourozenci

rozhovory s pedagogy, ktefi budou vyucovat déti z pfipravné tfidy v budoucim roce

planovanim navstév v 1. tfidach ZS

konzultace s Pedagogicko- psychologickou poradnou

Déti na konci Skolniho roku dostavaji pochvalny list .



Pro rodiCe a Skolu, kam dité nastoupi do prvni tfidy vypracovava tfidni ucitel zpravu, ve které hodnoti do jaké miry se dité pfiblizilo k spInéni
cil stanovenych ramcovym vzdélavacim programem pfipravné tfidy.



